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HISTOIRE DE NATURAL SPA INSTITUT

Situé dans la ville de Plaisir, dans les Yvelines, notre Spa de 250 m2 dispose de sept cabines de
soins dont deux cabines doubles pour vos soins en Duo. 
Un hammam, sauna et jacuzzi sont présents pour votre plus grande détente.
Les rituels de massages et soins du visage viennent tout droit du monde entier, chaque protocole
de Soins et produits sont élaborés à partir de traditions locales de chaque pays.
Laissez-vous bercer par les mains expertes de nos praticiennes
Vous serez accueilli par une équipe chaleureuse et professionnelle
Votre Spa ouvre ses portes aux femmes, aux hommes et aux enfants, du mardi au samedi de
10H00 à 19H30

En 2011, Sandrine Penso a ouvert les portes de son premier Spa à Plaisir les Gatines, fondant ainsi
les bases des renommés Spas NATURAL SPA INSTITUT. Cet établissement pionnier a été conçu
comme un havre de bien-être, où se marient harmonieusement les pratiques traditionnelles de
relaxation et les avancées technologiques les plus pointues. En un lieu unique, elle a réuni une
palette complète de soins et de services visant à offrir une expérience holistique, où le corps,
l'esprit et la technologie s'allient pour procurer un bien-être total.

Notre souhait :  Vous procurez un instant d’évasion total, un moment inoubliable, un voyage sensoriel

Prix du 
MEILLEUR SOIN

4 Trophées 
MEILLEURES 

MAINS DE FRANCE

Prix du 
MEILLEUR
ACCUEIL

Prix du 
MEILLEUR 

SPA URBAIN



À PROPOS DE NOS MARQUES

      CINQ MONDES:
         Cinq Mondes est une marque Française, née en 2001 d’un besoin de découvrir et comprendre les arts de la beauté à travers le monde afin de mieux s’en inspirer. Pour  
         rassembler  les meilleurs Rituels de bien-être et de beauté, Jean Louis Poiroux, le Fondateur a parcouru le monde pour s’initier aux secrets ancestraux des peuples, des 
         médecines traditionnelles et des plantes des cinq continents. C’est une marque pionnière dans l’élaboration de formules militantes sans pétrochimie, Cinq Mondes fait 
         partie des premières marques naturelles à s’être engagée à travers une charte laboratoire stricte basée sur 3 principes : Principes actifs d’origine biologique ou naturels, 
         sans Parabènes et phénoxyéthanol, sans Silicones et huiles minérales, sans Colorants artificiels et testé sous contrôle dermatologique.

     MYSPA: 
         Myspa est une marque Française avec des produits fabriqués en France.
         Ce sont des produits naturels, avec une composition de minimum 95% d’ingrédients naturels. Les actifs d’origine biologique ou naturelle, et principalemen d’origine  
         végétale.
         Myspa sélectionne ses matériaux de conditionnements et outils marketing, de préférence recyclables et fabriqués en France.
         Authentique parenthèse sensorielle, chaque gamme est associée à un rituel original pour une expérience sensorielle incomparable.
         La variété des senteurs, le choix minutieux des composants, le respect des traditions ancestrales des différents continents sont une véritable invitation aux Voyages.

      NOUGATINE:
         NOUGATINE  c’est l’histoire d’une marque de soins d’origine naturelle pour les enfants et les pré-ados imaginée et crée par Caroline en 2014. Maman et soucieuse 
         du bien- être des enfants, elle constate qu’il n’existe pas de soins naturels qui sont spécialement dédiés aux besoins de leur peau fragile. Consciente du manque d’offre 
         sur le marché et de l’importance de prendre soin de sa peau dès son plus jeune âge, elle a donc décidé de développer une gamme de produits naturels pour les enfants à 
         partir de 3 ans et pour les pré-ados dès 10 ans pour les accompagner dans l’apprentissage du monde de la peau et leur inculquer une routine de soin dès le plus jeune 
         âge avec des produits ludiques et gourmands inspirés de la fête foraine.

      SOLINOTES:
         Fabriqués en France dans leur propre unité de production, les parfums Solinotes est une marque qui enferme le bonheur en flacon. Les parfums sont élaborés à partir 
         d’ingrédients issus de ressources renouvelables et sont transformés par des procédés respectueux de l’environnement, répondant aux exigences les plus strictes en 
         matière de fabrication et de conditionnement de parfums.      

      DERMACEUTIC ET ENEOMEY:
         Née en 2002 d'une collaboration entre dermatologues français, Dermaceutic est aujourd'hui la marque de peelings professionnels numéro un en France.Ce sont des 
         produits cosmétiques contenant des ingrédients biologiquement actifs en forte concentration. Il s'agit de la première catégorie de produits de soins de la peau qui  
         peut faire la différence au-delà de la sensation de la peau pour donner des résultats très rapides et efficaces.       

     OPI:
        OPI est connue pour ses formules exceptionnelles, ses couleurs tendances et ses noms de teintes emblématiques. Les vernis OPI sont riches en pigments, avec une bonne 
        tenue dans le temps et résistants aux chocs, rendant accessible la qualité professionnelle pour les consommateurs.



LE PASS AVANTAGE

Quand la fidélité est récompensée au delà de vos attentes 

Pour les inconditionels du lieu un système d’abonnement a été mis en place. 
Il permet de bénéficier de tarifs très avantageux ( Tarifs AVANTAGE couleur doré dans la carte des prestations ) 

3 MOIS  : 50 € 12 MOIS  : 90 €

Permet de bénéficier du tarif  Privilège

Votre option beauté offerte pour tout achat d’un Soin du visage 80 minutes ou Massage 80 minutes

-5% de réduction sur l’achat de vos produits

Pass nominatif réservé au conjoint (pourra bénéficier des tarifs privilèges également)

Tarifs applicables sur les bons cadeaux,  hors promotion en cours



LE SPA 

Accès à 1 installation Hammam ou Sauna ou JacuzziAccès à 1 installation Hammam ou Sauna ou Jacuzzi    (1H00)(1H00)

Accès à 1 installation Hammam ou Sauna ou Jacuzzi (30 MIN)Accès à 1 installation Hammam ou Sauna ou Jacuzzi (30 MIN)

25€               21€

Entrez dans notre univers et découvrez nos accès au Spa :

Accès aux 3 installations Hammam, Sauna & Jacuzzi PrivatifAccès aux 3 installations Hammam, Sauna & Jacuzzi Privatif    (1H30)(1H30) 50€               42€

19€               16€

PASS AVANTAGE NON ABONNÉ 



Les Options beauté

Faites vous encore plus chouchouter ! Durant vos prestations choisissez une option beauté en supplément pour encore plus de détente et de
résultat. ( Bonus cumulable avec les massages, les soins du visage, les épilations, la cryolipolyse, les enveloppements) 

Une option par soin et par personne.

Masque Patch time fondamental yeux (10 min) Masque contour des yeux intégral. Rajeunissez votre regard, Anti-fatigue, Anti-Poches et anti rides 

Masque Dentelle Noire (10 min) Masque visage. Redonne de l’éclat, éclaircissant et anti-taches

Masque Détox Cléopatre (10 min) 

NOS OPTIONS BEAUTÉ

Masque visage. Rafraîchissant, purifiant et assainissant 

Masque à l’acide hyaluronique (10 min) Masque visage. Réhydratation intense et apaisant 

Masque Bio cellulose défroissage express (10 min) Masque visage. Repulpant et lissage immédiat 

Tarifs :  10 min....... 15€ / 13€*                 

 *TARIFS PASS AVANTAGE



Rituel Magnétic Express (20 min) 
   Un soin original, inédit, développé autour de la technologie du « gommage magnétique ».
   Un soin dédié à tous les âges et pour tous les types de peau. Atypique, étonnant et inimitable, ce soin fera de  
   chaque passage en cabine, un moment délicieux, unique et inoubliable

Rituel La Vie à Vendôme (50 min)
   Inspiré par la beauté à la Française, soin intégral pour retrouver jeunesse, vitalité et fermeté

Rituel Secret du Japon (50 min)  
   Soin ultra-doux pour apaiser, calmer et relaxer les épidermes vulnérables. Retrouvez confort, bien-être, santé, 
   harmonie et sérénité

PEAU DESHYDRATEE

Fleur de Tiaré

Tarifs : 20min....55€/ 49€*     50min....95€/ 80€*      80min....120€/ 99€*

Rituel Cléopatre (50 min)
   Révéler l’éclat de votre peau tout en vous délectant avec la rondeur des fruits rouges divinement addictifs. 
   Véritable bol d’oxygène qui revitalise la peau en douceur. Le teint est frais, lumineux, la peau irradie d’une 
   nouvelle beauté

Rituel Dentelle Haute Couture (50 min) 
   Révélez votre beauté originelle avec ce soin. Le plus, un masque pré-imprégné raffiné, qui habille les courbes 
   de votre visage pour dévoiler une peau opalescente, radieuse et nette

TOUT TYPE DE PEAU

Particules Magnétiques

PEAU MATURE

Ambre Impériale ou
Plantes Asiatiques

PEAU MIXTE À GRASSE 
ET ASPHYXIEE

Fruits Rouges

PEAU SENSIBLE

Lotus Blanc

Rituel Sources et Lagons de Polynésie  (50 min)
   Alliance parfaite de sensorialité et d’efficacité, ce soin associe des textures gorgées d’actifs aux couleurs  
   chatoyantes à des actifs haute performance pour inonder la peau de bien-être et lui procurer une sensation 
   d’hydratation absolue

NOS SOINS DU VISAGE 

LesSoins du Visage

Soin regard pétillant (20 min)
Soin du contour des yeux. Massage drainant, défatiguant et anti âge et pose de masque réhydratant  

 *TARIFS PASS AVANTAGE

Rituel KO BI DO  (20, 50 ou 80 min)
    Soin anti-âge global, lifting naturel et redensifiant



Les Massages 20min....55€/ 49€*    30min....64€/ 56€*    50min....95€/ 80€*    80min....120€/ 99€*Tarifs :

AMÉRIQUE

Amyris et Patchouli

ASIE
Cèdre, bois de gaiac ou
Vanille cardamome ou 

Fleur de cerisier

OCÉANIE
Monoi ou

Ylang Ylang, Tiaré, Vanille

Massage Polynésien Femme enceinte (50 min) Apaise le corps, un moment de pure détente 
Massage Polynésien Jeune maman (50 min) Soulage le corps des tensions. Détoxifiant et relaxant
Massage Polynésien Lomi Lomi (50 ou 80 min) Délasse le corps et soulage les tensions musculaires

AFRIQUE
Mangue exotique ou

Cèdre, Cannelle, Eucalyptus

Rituel Sénégalais Expert Visage et Corps (50 ou 80 min) Reconnexion entre le corps et l’esprit

Massage Ayurvédique Indien (20 ou 50 min) Tonicité & Energie 

Massage Oriental  Traditionnel (20 ou 50 min) Sensorialité & Relaxation 

Massage Balinais (50 ou 80 min) Souplesse & Décontraction 

Massage Sublime de Polynésie (50 ou 80 min) Détente & Lâcher-prise 

NOS MASSAGES

SELECTIONNEZ VOTRE DESTINATION ET VOTRE MASSAGE 

 *TARIFS PASS AVANTAGE

Massage Californien Pause créative (30 min) Composition sur mesure relaxante sur 2 zones du corps
Massage Amérindien aux Galets chauds (80 min) Relaxant et cocooning. Il éveille les sens

Massage Japonais Yamato (50min) 
Massage Chinois Réflexologie plantaire (30 ou 50 min) Relaxation profonde. Evacue le stress et les tensions
Massage Singapourien (80 MIN) Libère le corps et l’esprit de toute fatigue et stress

Gommage ou Enveloppement corps aux Senteurs d’Ailleurs de Votre Choix (20 min) 

Les Gommages et enveloppements

Massage décontractant et zénifiant



Chaque VOYAGE est composé :

D’un Gommage corps (20 min) 

D’un Enveloppement corps (20 min) 

D’un Massage corps (50 min)  
                                 
                                                             

AMÉRIQUE

Amyris et Patchouli

AFRIQUE

Mangue exotique

Les Voyages 

175€        154€

OCÉANIE

Monoi

255€        218€

L’Escapade Des îles 
L’ESCAPADE est composée :

D’un Gommage corps aux Senteurs des îles (20 min) 

D’un Enveloppement corps Douceur des îles (20 min) 

D’un Massage corps Ressourçant aux îles  (50 min)

D’un Soins Visage Source et Lagon de Polynésie (50 min)                                                       

NOS ÉVASIONS

SELECTIONNEZ LA SENTEUR D’AILLEURS DE VOTRE VOYAGE

ASIE

Fleur de cerisier

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE



NOS MASSAGES DUO

Massage Duo Relax (30 min x 2 personnes)  Massage relaxant sur 2 zones du corps au choix                                                                                                                  

95€               88€

155€             139€

 50€                39€         

Massage Duo Relax (50 min x 2 personnes) Massage relaxant sur l’ensemble du corps, de la racine des cheveux aux pieds

118€               109€

178€               160€

180€               165€

240€               216€

Massage Adulte et Enfant  De 7 à 12 ans (30 min x 2 personnes) Massage relaxant sur 2 zones du corps au choix 

Massage Duo Relax (30 min x 2 personnes) + Spa 1H30 Privatif

Massage Duo Relax (50 min x 2 personnes) + Spa 1H30 Privatif

Les Massages mon Enfant et moi

Massage Adulte et Adolescent  De 13 à 16 ans (50 min x 2 personnes) Massage relaxant sur l’ensemble du corps 

Les Massages en Duo 

Option Accès jacuzzi privatif  (60  min  x 1 Adulte et x 1 Enfant/ Ado )

Votre centre Natural Spa Institut Vous Propose Une Formule Anniversaire renseignement à l’accueil de votre centre ou sur le site internet www.natural-spa-institut.fr

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE 

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE 



NOS SOINS ENFANT

Soin visage et Massage enfant (40 min) Combiné du soin visage et du massage

Soin visage adolescent  (20 min) Un soin spécialement adapté aux problématiques de peau des ados 

(De 3 à 12 ans)

29€                     27€

29€                     27€

49€                     44€

49€                      45€

49€                      45€

79€                      71€

Soin Visage Enfant (20 min) Un soin tout doux pour les enfants. Nettoie et hydrate en profondeur

Massage Princes et Princesses (20 min) Un massage délassant du dos et des jambes

Massage Roi et Reine  (20 min) Massage délassant sur 2 zones du corps au choix

Soin visage et Massage Ado  (40 min) Combiné du soin visage et du massage

Les Soins adolescent (De 13 à 15 ans)

Les Soins enfant

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE 

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE



25€                     22€

20€                     18€

9€                       8€

15€/ 13€*

30€/ 27€*

68€/ 61€*

135€/ 121€*

64€                     57€

82€                     72€
88€                     78€

65€                     58€

8€                       7€

42€                     37€

15€                     13€

16€                          14€

Manucure ou Pédicure simple (Limage, trempage, travail des cuticules, ponçage, nutrition)

Manucure ou pédicure express + pose de vernis classique (Limage, repousse cuticules à sec + vernis)

Pose Vernis classique

Pose French classique

Visage + buste

Corps complet + visage

CURES 6 Séances

Visage + buste

Corps complet + visage

Pour une peau bronzée toute l’année...

Soin Spa des mains ou pieds 30 min (Gommage, masque et massage sur les mains ou les pieds)

Soin Spa des mains ou pieds + manucure ou pedicure + pose de vernis classique

Soin Spa des mains ou pieds + manucure ou pedicure + pose de french classique

Soin Calluspeeling Anti callosité 45 min 
      (Retrouver des pieds de bébé. Un soin qui élimine les callosités plantaires en douceur)

Dépose Vernis semi-permanent

Réparation d'un ongle

Pose Vernis semi-permanent mains ou pieds ( Limage, repousse cuticules à sec, ponçage + vernis)

Le Soin Sun

Les Soins des mains et des pieds

SOINS MAINS ET PIEDS  /  SOIN SUN

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE * 



TRAITEMENT VISAGE

Naturlift (30 min) Traitement anti-âge à l'acide hyaluronique, technologie des micros-courant
1 séance :           90€                         82€
6 séances :         510€                     459€
8 séances :         660€                     580€

1 séance :           120€                      110€

6 séances :         684€                      615€

8 séances :         880€                      774€

1 séance :           69€                          63€
 
6 séances :         390€                      351€
  
8 séances :         506€                      445€

1 séance :          140€                        129€

3 séances :         390€                       351€

Crystal Peel (15 à 20 min) Amélioration de la texture et du grain de peau. Tous types de peau

59€                        52€

80€                       70€

80€                       70€

80€                        70€

Rejuv peel (15 à 20 min) Traitement rides, ridules et stimule le renouvellement cellulaire

Purify Mask 25 (15 à 20 min) Traitement de l’excès de sébum et acné 

Microneedling (45min) Technique peu invasive traitant le vieillissement cutané, l’aspect de la peau 
      et corrige certaines imperfections

Naturlift et B-Selfie (45 min) Traitement anti-âge à l’acide hyaluronique + masque biocellulose

Traitement par radio-fréquence (30 min) Stimule les fibroblastes afin de renouveler le derme 

Lumilight Peel (15 à 20 min) Traitement rides, ridules et régule la pigmentation

Les Peelings

Les Soins anti âge NON ABONNÉ PASS AVANTAGE

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE



2 ZONES / 20 MIN

45€

Le Cellu m6 intégral

1 ZONE / 10 MIN

25€

MINCEUR CELLU M6 

Le Cellu m6 Alliance

CURES :

À LA SÉANCE :

3 ZONES / 30 MIN 4 ZONES / 40 MIN

65€ 85€

Une technique 100% naturelle, pour relancer l’activité cellulaire endormie au coeur de votre peau afin de lutter contre toutes manifestations inesthétiques du corps.
Agissant simultanément sur le déstockage des graisses rebelles, sur la celulite, la fermeté et le drainage,  la nouvelle tête de traitement brevetée Alliance permet de cibler et

d’affiner les zones rebelles 

Une technique 100% naturelle, pour relancer l’activité cellulaire et resculpter le corps. Agit en profondeur sur les graisses résistantes, la qualité de peau et le drainage 

10 séances
15 Séances

6 séances 137 €
225 €
325 €

247 €
405 €
585 €

357 €
585 €
845 €

467 €
765 €

1105 €

CURES :

6 séances
10 séances
15 Séances

1 ZONE / 15 MIN

30€

170 €
270 €
400 €

À LA SÉANCE :

2 À 3 ZONES / 30 MIN

60€

350 €
550 €
795 €

4 ZONES / 60 MIN

85€

467 € 
765 €
1105€

23€

123 €
198 €
278 €

41€

223 €
358 €
498 €

59€

322 €
515 €
719 €

78€

420 €
675 €
945 €

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE NON ABONNÉ NON ABONNÉ NON ABONNÉ 

28€

155 €
240 €
348 €

55€

318 €
489 €
691 €

78€

420 €
675 €
945 €

NON ABONNÉ NON ABONNÉ NON ABONNÉ 

PASS AVANTAGE PASS AVANTAGE PASS AVANTAGE 

PASS AVANTAGE PASS AVANTAGE PASS AVANTAGE 



MINCEUR  

Le lifting Colombien

CURES :

À LA SÉANCE :

LIFTING COLOMBIEN 
FESSIERS 
60 MIN

VACCUM THERAPY ANTI
CELLULITE DESTOCKAGE

60 MIN

VACCUM THERAPY ANTI
CELLULITE CORPS ENTIER

75 MIN

90€ 90€ 120€

6 séances

10 séances

16 Séances

513 €

828 €

1280 €

513 €

828 €

1280 €

684 €

1116 €

1708 €

Une technique 100% naturelle, utilisant des ventouses pour remodeler le corps ou augmenter le volume des fesses sans chirurgie

83€

462 €

730 €

1100€

462 €

730 €

1100€

83€ 110€

616 €

985 €

1469 €

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE NON ABONNÉ NON ABONNÉ PASS AVANTAGE PASS AVANTAGE 

La Radiofréquence
La radiofréquence est une onde électromagnétique qui permet de chauffer le derme en profondeur. Sous l’effet de la chaleur, nous assistons à une rétraction des fibres de collagène et des

fibroblastes ce qui favorise la production d’élastine ,de collagène et donc tonifie.

Séance de Radiofréquence  60 MINUTES : NON ABONNÉ PASS AVANTAGE* 120€ 110€*



MINCEUR CRYOLYPOLISE 

La Cryolypolise à aspiration

La destruction des cellules graisseuses par le froid. 
Les adpocytes sont sensibles aux températures négatives, alors que le derme et les tissus sous-jacents de nos amas graisseux ne le sont pas. Ainsi l’action ciblée de la
cryolipolyse permet de déclencher la destruction des cellules graisseuses de manière ciblée : C’est ce que l’on appelle l’apoptose (ou mort cellulaire programmée). 

Ce qui déclanche leur autodestruction

La Cryolypolise à aspiration

CURES :

À LA SÉANCE :

1 ZONE

310 €

3 séances

5 séances

10 Séances

495 €
 

750 €

1350 €

La destruction des cellules graisseuses par le froid. 
Les adpocytes sont sensibles aux températures négatives, alors que le derme et les tissus sous-jacents de nos amas graisseux ne le sont pas. Ainsi l’action ciblée de la
cryolipolyse permet de déclencher la destruction des cellules graisseuses de manière ciblée : C’est ce que l’on appelle l’apoptose (ou mort cellulaire programmée). 

Ce qui déclanche leur autodestruction

2 ZONES

1ère séance

2ème séances

Les séances suivantes

250 €

190 €

150 €

290 €

200 €

645 €

1000 €

1850 €

NON ABONNÉ NON ABONNÉ 

230 €

171 €

132 €

450 €
 

669 €

1188 €

285 €

261 €

176 €

587 €

890 €

1628 €

PASS AVANTAGE PASS AVANTAGE 

https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-apoptose-96/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-apoptose-96/


Le Miha Bodytech

8 SÉANCES/ MOIS
Engagement 6 Mois

Pack d’entrée non inclus :  49 €
      Tenue adaptée Miha Bodytech

4 SÉANCES/ MOIS
Engagement 6 Mois

115 €/ MOIS
SOIT 28,75€ LA SÉANCE

219 €/ MOIS
SOIT 27,37€ LA SÉANCE

Entraînement sportif par électrostimulation- Un corps musclé et tonifié en seulement 20 minutes !
Musculation - Amincissement - Réduction cellulite - Diminution du mal de Dos - Abonnements coaching individuel

Drainage Lymphatique

Cette méthode manuelle nettoie et régénère l'organisme, contribue à atténuer les problèmes de circulation sanguine et lymphatique. 
Elle aide également toutes les personnes qui souffrent de problèmes de rétention d’eau , de transit et est efficace pour les sportifs dans la préparation ou la récupération.

 50 min

99 €

160 €

NOUVELLE MÉTHODE MINCEUR

Massage Brésilien Méthode RENATA FRANCA 

 30 min 89 €

140 €

NON ABONNÉ 

8 SÉANCES/ MOIS
Engagement 6 Mois

Pack d’entrée non inclus :  45 €
      Tenue adaptée Miha Bodytech

4 SÉANCES/ MOIS
Engagement 6 Mois

105 €/ MOIS
SOIT 26,25€ LA SÉANCE

195 €/ MOIS
SOIT 24,62€ LA SÉANCE

NON ABONNÉ 

PASS AVANTAGE 

PASS AVANTAGE 



Microshading des sourcils (90 à 120 min) Effet dégradé, poil à poil, pour un résultat sophistiqué
      Retouche comprise 3 semaines après la première séance

350 €

Le Maquillage

Maquillage mariage + essai offert ( 2 X 45 à 60 min)

250 €Micropigmentation des sourcils (90 min) Effet ombré, pour un résultat naturel 
      Retouche comprise 3 semaines après la première séance

De 75 à
150 €

la séance

Maquillage cocktail ( 30 min )

Dépigmentation des sourcils (45 à 80 min par séance) La durée du traitement ainsi que son prix dépends du pigment et
de son intensité initiale. Le nombre de séance est à définir lors d’un bilan. En moyenne il faut compter entre 3 à 6 séances.
Disponible sous forme de forfait

Le Maquillage semi permanent des Sourcils

AUTOUR DU REGARD

59€

95€

56€

89€

NON ABONNÉ 

230 €

320 €

NON ABONNÉ 

De 69 à
139 €

la séance

PASS AVANTAGE 

PASS AVANTAGE 



17 €

17 €

27 €

65 €

75 €

La pose Découverte Pose naturelle, mettant l’accent  sur le coin externe de l’oeil, effet oeil de chat

La pose Classique Pose naturelle, cil à cil, donne un effet de longueur qu’aucun mascara ne peut donner

La pose Glamour Pose intense, apporte beaucoup de volume et d’intensité

Dépose extensions de cils (Extensions faites dans un Natural Spa Institut)

Teinture de cils

Teinture de sourcils

Teinture cils + sourcils

Réhaussement de cils Recourbe les cils naturels pour donner un effet de longueur

Réhaussement de cils + teinture de cils

Les teintures et réhaussements

Dépose extensions de cils (Extensions faites chez un autre prestataire)

Les Extensions de cils

AUTOUR DU REGARD

110 €

69 €

149 €

20 €

45 €

63 €

99 €

134 €

18 €

43 €

15 €

15 €

25 €

59 €

70 €

NON ABONNÉ 

NON ABONNÉ PASS AVANTAGE 

PASS AVANTAGE 



90 €

150 €

80 €

50 €

80 €

250 €

220 €

350 €

150 €
180 €

180 €
350 €

120 €
130 €
150 €

80 €

ÉPILATIONS

Les Epilations à la Lumière pulsée

CORPS

VISAGE

Nuque

Lèvre, menton ou oreilles 50 €
Joues ou pommettes et tempes 80 €

Barbe entière

Encolure sous barbe

Nombril ou aréoles des seins

Aisselles

Demi jambes, pieds et genoux

Cuisses

Jambes complètes

Avant - bras

Bras entiers

Torse

Dos + épaules

Brésilien ou fesses

Semi-intégral
Intégral

Simple

MAILLOTS

( TARIFS À LA SÉANCE ) Les Epilations à la cire -10% de remise à partir de 3 zones 

CORPS

VISAGE

Oreilles

Création de la ligne de sourcils

Entretien de la ligne de sourcils

Lèvre, sourcils et menton

Lèvre ou menton

Nombril

Aisselles

Demi jambes

Cuisses

Jambes complètes

Avant - bras

Bras entiers

Dos ou torse

Dos + épaules

Brésilien

Semi-intégral
Intégral

Simple

MAILLOTS

12 €

19 €

9 €

20 €

14 €

24 €

24 €

32 €

20 €

29 €

38 €
48 €

25 €
30 €
38 €

15 €

18 €

11 €

43 €
70 €

130 €

70 €

80 €

70 €

130 €
168 €

43 €
190 €

215 €

305 €
160 €
305 €

70 €
105

115 €
130 €

15 €

9 €

17 €

7 €
10 €

12 €

17 €

26 €
17 €
20 €
20 €
28 €
32 €

43 €

13 €
21 €
27 €
33 €

NON ABONNÉ NON ABONNÉ PASS AVANTAGE PASS AVANTAGE 



Nous vous recommandons d’arriver 5 minutes avant votre rendez-vous.

Les massages pratiqués chez Natural Spa Institut sont des soins de bien-être et ne remplacent en aucun cas les
massages pratiqués par les kinésithérapeutes.

Merci de bien vouloir informer notre personnel de vos problèmes de santé éventuels ou si vous êtes enceinte.
Certains soins pourraient, en effet, vous être déconseillés.

Natural Spa Institut décline toute responsabilité en cas de perte ou vol d’objets dans votre institut. 

Pour toute réservation, le montant de la prestation doit être versé intégralement. 
Toute annulation de rendez-vous moins de 48h à l’avance entraîne la perte du bon, chèque cadeau ou du montant

versé lors de votre réservation. Nos bons cadeaux ne sont pas remboursables. Tout montant versé est dû. 

En cas de retard, la durée de votre prestation ou soin sera raccourcie afin de ne pas gêner le client suivant et la totalité
du soin vous sera facturée. Nous nous réservons le droit d’annuler totalement le rendez-vous si le retard est considéré

comme trop important.

 Pensez à ceux que vous aimez

Offrez un BON CADEAU

Nos bons cadeaux ne sont pas remboursables et utilisables uniquement sur les prestations.
Validité des bons : 8 mois, avec la possibilité de repousser l’échéance du bon de 2 mois supplémentaires - Tarif 15€

L’Art de vivre


